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Prime Medical Care là Trung tâm y khoa hoạt động 
theo mô hình Câu lạc bộ quản lý sức khỏe cao cấp 
dành cho Hội viên, cung cấp chương trình quản lý 
sức khỏe trọn đời và dịch vụ khám chữa bệnh đa 

chuyên khoa.

Chúng tôi kiểm tra sức khoẻ định kỳ và xây dựng kế 
hoạch chăm sóc cá thể hóa dành riêng cho từng Hội 
viên, đảm bảo Hội viên nhận được sự chăm sóc liên 
tục, toàn diện, đồng hành 24/7 và mọi vấn đề sức 
khỏe được theo dõi và điều trị bởi các chuyên gia từ 

nhiều lĩnh vực y tế khác nhau.



đặc quyền chăm sóc

đặc quyền đồng hành

Khám sức khỏe tổng quát: 02 lần/năm với hơn 90 
dịch vụ/lần.

Bác sĩ đánh giá và tư vấn khẩn cấp.

Cung cấp thông tin y tế cho cơ sở điều trị và liên tục 
nắm tình hình sức khỏe của khách hàng trong thời 
gian điều trị.

Hỗ trợ gọi xe cấp cứu và Thư ký sức khỏe đồng hành 
tại bệnh viện tại Hà Nội.

Hỗ trợ tư vấn cơ sở y tế điều trị phù hợp đối với 
trường hợp ở các tỉnh/thành phố ngoài Hà Nội.

Hỗ trợ khẩn cấp:

Hỗ trợ kết nối:

Dấu ấn toàn diện với sự đồng hành của các chuyên 
gia tại PMC và mạng lưới y tế liên kết hàng đầu trong 
và ngoài nước.

Chăm sóc bởi Hội đồng chuyên môn, chuyên gia 
(Tiến sĩ/BS CK.II), bác sĩ riêng, thư ký sức khỏe.

Hỗ trợ đặt lịch khám với các chuyên gia, bác sĩ tại 
PMC.

Hỗ trợ đặt lịch khám chữa bệnh tại các cơ sở y tế lớn 
tại Hà Nội.

Tư vấn và hỗ trợ kết nối với các chuyên gia phù hợp.

Hướng dẫn, kết nối, trực tiếp đồng hành trong các 
thủ tục khám/chữa bệnh (ngoại trú) tại các cơ sở y 
tế lớn tại Hà Nội dành cho Hội viên.

Hướng dẫn, kết nối, trực tiếp đồng hành trong quá 
trình điều trị nội trú tại các cơ sở y tế lớn tại Hà Nội 
dành cho Hội viên.
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Hội chẩn với Chuyên gia (khi có chỉ định):

Hội chẩn chuyên khoa: Tối đa 3 Chuyên gia. Không 
giới hạn số lần hội chẩn.



đặc quyền quản lý
Quản lý sức khỏe thông qua hội đồng chăm sóc đa 
tầng (MCT – Multidisciplinary Care Team):

đặc quyền mở rộng
Tiếp đón tại khu vực dành riêng cho Hội viên.

Ưu đãi đối với các dịch vụ Khám chữa bệnh không 
nằm trong MEMBERSHIP PLAN - DIAMOND tại PMC.

Lấy mẫu xét nghiệm tại nhà.

Dịch vụ kết nối khám chữa bệnh quốc tế.

Ưu đãi cho người thân của Hội viên khi sử dụng dịch 
vụ Khám chữa bệnh tại PMC.

PMC bảo lãnh thanh toán TRONG NGÀY với hạn 
mức đến 20 triệu đồng, cho các dịch vụ tại PMC.

Được cung cấp các thông tin liên quan đến sức khỏe. 

Hội đồng chuyên môn: Phê duyệt Hồ sơ sức khỏe và 
Kế hoạch chăm sóc (Care Plan) cá thể hóa (dựa trên 
bệnh sử, yếu tố nguy cơ và kết quả khám, thói quen 
sinh hoạt).

Bác sĩ riêng gồm 01 bác sĩ và 01 chuyên gia (Tiến sĩ 
hoặc BS Chuyên khoa II):
Bác sĩ riêng theo dõi và thực hiện Care Plan.
Tư vấn online và khám tại PMC (không giới hạn số lần).

Khám tại PMC theo lịch hẹn các chuyên khoa (khi 
có chỉ định).

Thư ký sức khỏe: Cập nhật thông tin/kết quả khám 
chữa bệnh của khách hàng tại PMC và cơ sở y tế 
khác vào Hồ sơ sức khỏe.
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KHÁM LÂM SÀNG CHẨN ĐOÁN HÌNH ẢNH
VÀ THĂM DÒ CHỨC NĂNG

Siêu âm Doppler tuyến giáp và
hạch vùng cổ

Siêu âm Doppler tim

Siêu âm ổ bụng

Siêu âm Doppler tuyến vú

Siêu âm Doppler tử cung phần phụ

Siêu âm tiền liệt tuyến

Siêu âm Doppler động mạch cảnh

Siêu âm Doppler động mạch chi dưới

Chụp Cắt lớp vi tính lồng ngực

Chụp Cộng hưởng từ toàn thân

Điện tim

Nội soi Tai – Mũi - Họng

Đo thị lực

Đo khúc xạ

Lấy cao răng

Nội soi Thực quản – Dạ dày – Tá tràng

Nội soi Đại trực tràng toàn bộ

Phát hiện vi khuẩn HP qua nội soi
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Khám Tổng quát

Khám Phụ khoa

Tư vấn Nam khoa

Khám Tai – Mũi – Họng

Khám Răng

Khám Mắt

Khám Da liễu

Tư vấn Tâm lý

Tư vấn Dinh dưỡng

Tư vấn Chuyển hóa, vận động



* Xác định nhóm máu chỉ làm 01 lần

Tổng phân tích tế bào máu ngoại vi
và xác định nhóm máu *

XÉT NGHIỆM

Phát hiện virus viêm gan B,
virus viêm gan C

** Chỉ làm 1 lần. Áp dụng trong năm đầu tiên.
Các năm sau gói gen sẽ thay đổi theo lộ trình
chăm sóc cá thể hóa.
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Đông máu cơ bản

Chức năng Thận - Tiết niệu nâng cao

Chức năng Gan - Mật nâng cao

Đánh giá tiêm phòng vaccine viêm gan B

Chức năng Tim mạch

Chức năng Cơ - Xương

Chuyển hóa đường, đạm, mỡ, sắt

Chức năng Tuyến giáp

Chức năng Tuyến tụy

Chức năng Sinh dục – Sinh sản

Dấu ấn Ung thư Phổi nâng cao

Dấu ấn Ung thư Gan nâng cao

Dấu ấn Ung thư Tử cung –
Buồng trứng nâng cao

Dấu ấn Ung thư Tiền liệt tuyến

Vi khuẩn dịch âm đạo

Vi nấm dịch âm đạo

Virus HPV cổ tử cung

Tế bào cổ tử cung (PAP smear)

Đột biến 10 gen sàng lọc nguy cơ
03 loại ung thư di truyền **

Dấu ấn Ung thư đường tiêu hóa
nâng cao

Dấu ấn Ung thư Vú



chăm sóc chuyên môn

chăm sóc cá thể hóa

chăm sóc cao cấp

Professional Care

Personalized Care

Premium Care

HỘI VIÊN
SILVER

Chăm sóc và quản lý sức khỏe bởi 
Thư ký sức khỏe và Hội đồng 
chuyên môn.

HỘI VIÊN
CLASSIC

Kiểm tra sức khoẻ tổng quát cùng 
theo dõi sức khỏe định kỳ.

HỘI VIÊN
TIM MẠCH

Chăm sóc và điều trị trực tiếp bởi 
chuyên gia tim mạch.

HỘI VIÊN
ELITE

Trực tiếp được Giáo sư/ Phó giáo 
sư là bác sĩ riêng. Dấu ấn toàn diện 
với sự đồng hành của các chuyên 
gia trong nước và quốc tế.

HỘI VIÊN
DIAMOND

Dấu ấn toàn diện với sự đồng hành 
của các chuyên gia tại PMC và 
mạng lưới cơ sở y tế liên kết hàng 
đầu trong và ngoài nước.

HỘI VIÊN
GOLD

Theo dõi sát sao những thay đổi về 
sức khỏe, tư vấn trực tiếp bởi bác 
sĩ riêng và Hội đồng chăm sóc đa 
tầng, đa chuyên khoa của PMC.

NAMCHƯƠNG TRÌNH HỘI VIÊN NỮ

20.000.000 VNĐ 22.000.000 VNĐ

40.000.000 VNĐ 40.000.000 VNĐ

180.000.000 VNĐ 180.000.000 VNĐ

250.000.000 VNĐ 250.000.000 VNĐ

30.000.000 VNĐ 30.000.000 VNĐ

60.000.000 VNĐ
80.000.000 VNĐ

60.000.000 VNĐ
80.000.000 VNĐ



Số 2 Trần Thánh Tông, quận Hai Bà Trưng, Hà Nội

www.pmc-healthclub.com info@pmc-healthclub.com

1900 1996

Thời gian làm việc: Thứ 2 đến Thứ 7 | Từ 08:00 đến 17:30


